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1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка разработаны и приняты в 

соответствии с Уставом ГБУ ЛО «Ивангородский центр для детей с ОВЗ», Федеральным 

Законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273 – ФЗ и являются общими для 

всех воспитанников ресурсного центра. 

1.2. Правила внутреннего распорядка для воспитанников ГБУ ЛО «Ивангородский 

центр для детей с ОВЗ» регламентируют порядок приёма и отчисления воспитанников, 

основные права, обязанности и ответственность воспитанников, режим занятий и отдыха, 

применяемые к воспитанникам меры поощрения, а также иные вопросы регулирования 

проживания воспитанников в ресурсном центре. 

 Правила внутреннего распорядка устанавливают взаимные права и обязанности 

воспитанников ресурсного центра, ответственность за их соблюдение и выполнение. 

1.3. В ГБУ ЛО «Ивангородский центр для детей с ОВЗ» организуются кружки и 

спортивные секции, экскурсии, общественно-культурные и спортивные мероприятия с 

целью проведения досуга и отдыха воспитанников. 



1.4. Участие воспитанников в различных формах трудовой деятельности 

основывается на принципе добровольности. 

1.5. Дисциплина в ГБУ ЛО «Ивангородский центр для детей с ОВЗ» поддерживается 

на основе уважения и человеческого достоинства воспитанников. Применение методов 

физического и психического насилия по отношению к воспитанникам не допускается. 

2. Основные права и обязанности воспитанников 

2.1. Воспитанники имеют право на:  

- воспитание, проживание на условиях полного государственного обеспечения;  

- защиту своих прав и законных интересов;  

- уважение человеческого достоинства, свободу совести и информации;  

- удовлетворение потребностей в эмоционально-личностном общении;  

- защиту от всех форм физического и психического насилия, оскорбления личности;  

- развитие своих творческих способностей и интересов;  

- охрану жизни и здоровья;  

- бесплатное медицинское обслуживание;  

- получение квалифицированной помощи в обучении и коррекции имеющихся 

проблем в развитии;  

- содержание, воспитание, всестороннее развитие, уважение человеческого 

достоинства;  

- отдых, организованный досуг в выходные, праздничные и каникулярные дни;  

- получение общего образования (начального общего, основного общего, среднего 

(полного) общего);  

- свободное посещение мероприятий, не предусмотренных режимом дня детского 

дома;  

- поощрения за достижения в учебе, труде и общественной жизни.  

 

2.2. Основные обязанности воспитанников Центра:  

- выполнять Устав ГБУ ЛО «Ивангородский центр для детей с ОВЗ», правила 

внутреннего распорядка;  

- соблюдать правила безопасности, личной гигиены;  

- соблюдать режим дня и дисциплину;  

- соблюдать чистоту в Центре и на прилегающей к нему территории; 

- бережно относиться к имуществу Центра, других воспитанников и личному 

имуществу;  

- соблюдать нравственно-этические нормы поведения;  

- бережно относиться к результатам труда других людей и оказывать посильную 

помощь в уборке помещений во время дежурства;  

- уделять должное внимание своему здоровью и здоровью окружающих;  

- ежедневно посещать школу и выполнять домашнее задание;  

- уважать честь и достоинство других воспитанников и работников Центра, не 

подвергать опасности их жизнь и здоровье;  

- выполнять законные требования работников Центра.  

2.3. Воспитанникам запрещается:  

- использовать любые вещества, ведущие к взрывам и возгораниям;  

- применять физическую силу для выяснения отношений, запугивания или 

вымогательства;  



- совершать любые действия, влекущие за собой опасность для окружающих, для 

собственной жизни и здоровья;  

- употреблять грубые выражения по отношению к другим воспитанникам и ко всем 

работникам Центра;  

- без разрешения педагога уходить с территории Центра; уходя из Центра, 

воспитанники обязаны всегда сообщать куда они уходят, с кем и когда предполагают 

вернуться; 

- брать чужие вещи без разрешения владельцев;  

- выносить без разрешения администрации Центра инвентарь, оборудование из 

кабинетов, спальных и других помещений.  

3. Внешний вид воспитанников 

3.1. Воспитанник обязан следить за своим внешним видом, быть чисто и аккуратно 

одетым, причесанным, переобувать  сменную обувь. Уличная и сменная обувь должна быть 

чистой.  

3.2. Воспитанник должен следить за личной гигиеной.  

3.3. Воспитанник должен содержать в порядке свои личные вещи, ухаживает за 

одеждой и обувью.  

3.4. В торжественных случаях, физкультурных занятиях, занятиях физическим и 

самообслуживающим трудом одежда и обувь воспитанников должна соответствовать виду 

деятельности.  

4. Поведение воспитанников на занятиях 

4.1. Каждый педагог определяет для своих занятий правила поведения 

воспитанников на занятиях в соответствии с законом Российской Федерации и традициями 

ГБУ ЛО «Ивангородский центр для детей с ОВЗ». 

4.2. Во время занятия нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать товарищей от 

занятий посторонними разговорами, играми, пользоваться сотовым телефоном и другими, 

не относящимися к занятию делами.  

4.3. Время для самоподготовки должно использоваться только для учебных целей.  

4.4. Во время занятий воспитанник обязан соблюдать правила поведения, а также 

правила техники безопасности на занятии.  

4.5. По окончании занятий воспитанник должен навести чистоту и порядок на своем 

рабочем месте, убрать на место учебные принадлежности, инструменты и рабочий 

материал.  

5. Поощрения за успехи 

5.1. За активное участие в общественной жизни ГБУ ЛО «Ивангородский центр для 

детей с ОВЗ», успехи в учебе, спорте, особо значимые в жизни Центра благородные 

поступки, воспитанникам устанавливаются следующие меры поощрения:  

- устная благодарность воспитателя, администрации Центра;  

- письменная благодарность директора Центра;  

- награждение почетной грамотой;  

- награждение ценным подарком.  



5.2. Поощрения в форме благодарностей могут выноситься воспитателями, 

специалистами. Это доводится до всего детского коллектива.  

5.3. Все другие поощрения производятся директором ГБУ ЛО «Ивангородский центр 

для детей с ОВЗ», который издает приказ по ходатайству воспитателей, специалистов, 

педагогического совета. При этом представление к поощрению за общественно-полезный 

труд и общественную работу должно обсуждаться на собрании воспитанников Центра.  

5.4. Поощрения объявляются публично, доводятся до воспитанников и работников 

Центра.  

6. Меры дисциплинарного взыскания 

6.1. К воспитанникам применяются следующие меры взысканий:  

- замечание;  

- выговор.  

6.2. Правом наложения взыскания обладают:  

- директор ГБУ ЛО «Ивангородский центр для детей с ОВЗ», заместители, 

социальный педагог, педагог – психолог, воспитатель.  

6.3. Взыскание применяется непосредственно при совершении проступка, но не 

позже двух недель со дня его совершения, не считая времени болезни воспитанника.  

6.4. По решению Совета профилактики ГБУ ЛО «Ивангородский центр для детей с 

ОВЗ» за совершение противоправных действий, грубые и неоднократные нарушения 

Устава и Правил внутреннего распорядка материалы могут направляться в комиссию по 

делам несовершеннолетних и защите их прав при администрации. Под неоднократным 

нарушением понимается совершение воспитанником, имеющим два и более 

дисциплинарных взыскания, наложенных директором Центра, нового, как правило, грубого 

нарушения дисциплины.  

6.5. Грубым нарушением дисциплины считается:  

- совершение самовольного ухода из Центра;  

- совершения преступления; 

- причинение ущерба жизни и здоровью воспитанников, сотрудников, посетителей 

ресурсного центра;  

- причинения ущерба имуществу ресурсного центра, имуществу воспитанников, 

сотрудников, посетителей ресурсного центра;  

- дезорганизация работы ресурсного центра.  

7. Режим дня воспитанников ГБУ ЛО «Ивангородский центр для детей с ОВЗ» 

Режим дня, обеспечивающий рациональное сочетание воспитательной и образовательной 

деятельности, а также общественно – полезного труда и отдыха, составляется с учетом 

круглосуточного пребывания детей в организации для детей – сирот и учитывает участие 

детей в проведении массовых досуговых мероприятий, включая личное время, 

предоставление возможности самостоятельного выбора формы досуга с учетом возраста и 

интересов детей. (Пункт 41 Постановления Правительства РФ от 24.05.2014 г. № 481). 

  



РЕЖИМ ДНЯ 

воспитанников (школьного возраста) 

ГБУ ЛО «Ивангородский центр для детей с ОВЗ»  

 
 

Режимные моменты Время 

Подъем 07.00 

Утренняя гимнастика, закаливающие процедуры, заправка 

постелей, утренний туалет 

07.10 – 07.30 

Дежурство по спальням 07.30-07.40 

Завтрак 07.40-07.50 

Выход в школу 08.10 

Учебные занятия 08.30 - 13.30 (1-4 классы) 

08.30 - 15.30 (5-9 классы) 

Обед 12.30-12.50 

Кружковые занятия, спортивные секции, занятия 

специалистов, занятия по интересам 

13.30 – 15.30 

Полдник 15-30-15-40 

Самоподготовка 15.40-17.10 

Прогулка, групповые воспитательные мероприятия  17.20-18-20 

Ужин 18.20 – 18.50 

Прогулка, спортивные секции, свободное время 18.30-20.00 

Просмотр ТV передач, вечерние огоньки 19-30-20-30 

Второй ужин 20.30 

Вечерний туалет, самообслуживание  20.30-21.00 

Отбой 

21.00 – 7- 13 лет 

22.00 – 14-18 лет 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

воспитанников (школьного возраста)  

ГБУ ЛО «Ивангородский центр для детей с ОВЗ»  

 

в выходные дни и каникулярное время 

 
Режимные моменты Время 

Подъем 09.00 

Утренняя гимнастика, закаливающие процедуры, заправка 

постелей, утренний туалет 

09.10 - 09.30 

Завтрак 09.30-09.40 

Дежурство по спальням 09.40 – 09.50 

Спортивные занятия, кружковые занятия 10.00 – 11.00 

Прогулка 11.00 - 12.20 

Обед 12.30-12.50 



Дневной отдых 13.00 – 14.30 (7-10 лет) 

Кружковые занятия, спортивные секции 14.30 – 15.30 

Полдник 15.30 – 15.40 

Групповые воспитательные мероприятия, свободное время  15.40 – 16.40 

Прогулка 16.40 – 18.00 

Ужин 18.20 – 18.30 

Прогулка, спортивные секции, свободное время 18.30 – 20.00 

Просмотр ТV передач, вечерние огоньки 19.30 – 20.30 

Поздний ужин 20.30 

Вечерний туалет, самообслуживание  20.30 – 21.00 

Отбой 22.00 – 7 – 18 лет 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

воспитанников (дошкольного возраста) 

ГБУ ЛО «Ивангородский центр для детей с ОВЗ»  

 
 

Режимные моменты 

 

Время 

Подъем, утренний туалет 08.00 – 08.10 

Утренняя гимнастика 08.10 – 08.20 

Завтрак 08.20 – 08.30 

Образовательная деятельность, кружковые занятия 08.30 – 11.00 

Прогулка 11.00 – 12.00 

Обед 12.10 – 12.30 

Тихий час 12.30 - 15.00 

Закаливающие и оздоровительные процедуры 15.00 – 15.30 

Полдник 15.30 – 15.40 

Игровая деятельность, воспитательные мероприятия, 

кружковые занятия 

15.40 – 17.00 

Прогулка 17.00 – 18.00 

Ужин 18.10 – 18.20 

Воспитательные мероприятия, просмотр ТV передач 18.30 – 20.00 

Второй ужин 20.00 – 20.10 

Свободное время, вечерние огоньки 20.10 – 20.40 

Гигиенические процедуры 20.40 -21.00 

Отбой 21.00 

 
7. Заключительное положение 

7.1. Правила внутреннего распорядка утверждаются директором ГБУ ЛО 

«Ивангородский центр для детей с ОВЗ». 

  7.2. Настоящие Правила размещаются в учреждении на информационном стенде.  

7.3. При приеме в ГБУ ЛО «Ивангородский центр для детей с ОВЗ» администрация 

обязана ознакомить воспитанников с настоящими Правилами. 

 

 


